CHICA-CANADA MEDIA RELEASE

Infection Control — Are you IN?
Get INvolved, provide INput, INitiate change!

National Infection Control Week — October 17-21, 2011

Infection Prevention and Control programs have been widely recognized to be both clinically effective and cost-effective in
preventing and controlling the spread of infections in health care settings. Ultimately, the most effective way to prevent the
transmission of infection is through hand hygiene and effective environmental cleaning. Everyone can help prevent the
spread of infections by being involved, providing input and initiating change in their own way.

Washing your hands is an ordinary procedure and does not take a lot of time and effort or thought. You can use soap and
water or alcohol based sanitizers. It takes only 20-30 seconds of your time to wash your hands.....

National Infection Control Week will provide Infection Prevention and Control Professionals within healthcare facilities
and community settings the opportunity to promote the “Infection Control — Are you IN?” theme. Infection Prevention
and Control Professionals will be providing multi-modal education and collaborating with other organizations in order to
deliver the message that infection prevention and control can be very simple and is most effective when everyone makes
the effort.

How are you getting INvolved? What INput do you give? Is there something you can do to INitiate change?

Keep in mind that National Infection Control Week is just the beginning. This invaluable lesson is one that must continue
to be taught so that the impact of infections can be minimized.

CHICA-Canada is a national, multi-disciplinary, voluntary association of Infection Prevention and Control Professionals
(ICPs) with 22 chapters across the country dedicated to the health of Canadians by promoting excellence in the practice of
infection prevention and control

Contact the Infection Prevention and Control Professional in your hospital, long term care facility or community for
further information on activities planned for National Infection Control Week. Visit CHICA-Canada’s web site
(www.chica.org) for infection prevention and control information. For additional information or to contact your Local
CHICA-Canada Chapter:

(ADD CHAPTER or INDIVIDUAL CONTACT INFORMATION HERE)
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http://www.chica.org/
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La Prévention des Infections — Etes-vous INtéressés?
Vous étes INvités a donner votre opinion, a INitier le changement et a vous INvestir!

Semaine nationale du contrdle des infections —du 17 au 21 octobre 2011

Il est largement reconnu que les programmes de prévention et de contrdle des infections constituent un moyen rentable et
efficace sur le plan clinique de prévenir et de contrdler la propagation des infections dans les milieux de soins de santé.
Toutefois, ultimement, le moyen le plus efficace de prévenir la transmission des infections constitue 1’hygiéne des mains
et le nettoyage efficace de I’environnement. Tout le monde peut aider a prévenir la transmission des infections en
s’investissant, en donnant son opinion et en initiant le changement de sa propre fagon.

Le lavage des mains est une procédure ordinaire, qui n’exige pas beaucoup de temps, d’effort ni de réflexion. On peut
utiliser du savon et de ’eau ou un assainissant a base d’alcool. Se laver les mains ne prend que de 20 a 30 secondes de
votre temps.

Comment vous INvestissez-vous? Comment répondez-vous a I’INvitation a donner votre opinion? Y a-t-il quelque
chose que vous pouvez faire pour INitier le changement?

La semaine nationale du contréle des infections donne aux professionnels de la prévention et du controle des infections
qui travaillent dans des établissements de soins de santé 1’occasion de promouvoir le théme « Le contrdle des infections —
étes-vous INtéressés? ». Ces professionnels offriront des formations multimodes et collaboreront avec d’autres
organismes afin de véhiculer I’idée que la prévention et le contrdle des infections peut s’avérer tres simple et qu’elle
fonctionne plus efficacement quand tout le monde fait un effort.

Gardez a I’esprit que la semaine nationale du controle des infections ne constitue qu’un début. Il faut continuer
d’enseigner cette legon inestimable afin de réduire au minimum les effets des infections.

CHICA-Canada est une association nationale et multidisciplinaire qui regroupe des professionnels en prévention et
contréle des infections (PCI) sur une base volontaire. Elle compte 22 sections régionales un peu partout au pays, qui
veillent a la santé des Canadiens en pronant I’excellence dans la pratique relative a la prévention et au contrdle des
infections.

Communiquez avec le professionnel en prévention et controle des infections de votre hopital, centre hospitalier de soins
de longue durée ou de votre communauté pour en apprendre davantage sur les activités proposées pendant la semaine
nationale de contrdle des infections. Visitez le site Web de CHICA-Canada (www.chica.org) pour obtenir de 1I’information
sur la prévention et le contrble des infections. Si vous avez besoin de plus de renseignements ou pour communiquer avec
votre section régionale de CHICA-Canada :

(AJOUTER LES COORDONNEES DE LA SECTION REGIONALE ou DE L’INDIVIDU ICI)
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